
大根を軽く水でさらす。
大根とブリを鍋に入れお好みの味
付けをして下さい。
お皿に盛り付け、木の芽などで飾る。

水煮 ごぼう 水煮 人参

作り方 作り方作り方

①

③

②

牛モツ・水煮野菜は一度湯通しする。
湯通ししたモツを水・酒・砂糖を入
れて煮込む。
モツが柔らかくなってきたら、だしの
素・おろし生姜・おろしニンニク・みり
ん・合わせ味噌・白味噌・醤油で味付け。
水煮野菜を入れ煮込んで完成。

①

④

③

②
鴨ミンチ・豚ミンチ・塩コショウ・松の実・フェ
ンネルシード・赤ワインで一晩マリネする。
①を一口大の団子状にし、水煮の大根・ごぼ
う・人参とだし昆布を入れ、水から火にかける。
仕上げに塩コショウで味を調え、お皿に盛
付けてマスタードを添える。

①

③

②

チルド・調味食品

※写真はイメージです。

プロの味をお届けします

YAWATA
 FOODS

牛モツと
根菜の土手煮ブリ大根

株式会社 八幡フーズ TEL 075-255-4788  ■本社 〒614-8128　京都府八幡市下奈良野神 15-4YAWATA
 FOODS

使用商品：
水煮　大根（大）

使用商品：
水煮　ごぼう、人参

使用商品：
水煮　大根、ごぼう、人参

楽しさ広がる スペシャルレシピ！

冷  蔵 冷  蔵

水煮 大根（小） 水煮 大根（大）
冷  蔵 冷  蔵

絶品鴨ポルペッティと
根菜のポトフ仕立て

11123 1kg 6 ヶ月 10 袋
商品コード 規格 賞味期限 ケース入り数

11116 1kg 6 ヶ月 10 袋
商品コード 規格 賞味期限 ケース入り数

11147 1kg 6 ヶ月 10 袋
商品コード 規格 賞味期限 ケース入り数

11130 1kg 6 ヶ月 10 袋
商品コード 規格 賞味期限 ケース入り数


